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Avant de vous lancer
en politique, explorez
différentes options

La politique ou 'engagement communautaire vous intéresse ? Malgré cette envie de
toujours de vous lancer en politique, vous vous demandez si vous avez ce qu'il faut ?
Mé&me si vous ne vous croyez pas tout a fait prét-e a mettre votre nom sur un bulletin
de vote, rien ne vous empéche de commencer a explorer différentes options.

Avant chaque élection, plusieurs regroupements et organismes offrent des res-
sources, des programmes et des ateliers pour soutenir les femmes (entre autres)
dans les démarches de mise en candidature. Les ressources ci-dessous sont d’ex-
cellents points de départ.

Elections Nouveau-Brunswick :

Pour appuyer les mises en candidature et la compréhension des enjeux liés
OPTIONS aux élections dans la province, le site Web d’Elections Nouveau-Brunswick
offre une multitude de ressources gratuites en ligne. C’est d’ailleurs I'endroit
ou trouver les formulaires de mise en candidature officiels et d’autres ren-
seignements sur les démarches administratives nécessaires.

((\ (en francais et en anglais) https:/www.electionsnb.ca
POLITIQUE #Onestprétes

Avec la campagne #Onestprétes, 'Association francophone des municipali-
tés du Nouveau-Brunswick (AFMNB), en partenariat avec le Regroupement
féministe du Nouveau-Brunswick (RFNB), a mis sur pied le Petit guide a
l'intention des femmes qui veulent se présenter en politique municipale.

o «4N\N
Il est disponible gratuitement ici, en francais uniguement:
PLANNING https:/1428e75b-c664-4071-b490-1759a01e86b 7 filesusrcom/ugd/balbd?2
0563155¢c92744c4e84a99e87d74e65be.pdf

1. Tel que consulté a, https:/women.novascotia.ca/campaign-school-women-online-training/introduction, octobre 2023
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Le projet Leadership au féminin de Femmes en affaires Nouveau-Brunswick est financé dans le cadre ~a N B e (| N e

du Programme de promotion de la femme de Femmes et Egalité des genres Canada.


https://www.electionsnb.ca/
https://1428e75b-c664-4071-b490-1759a01e86b7.filesusr.com/ugd/ba1bd2_b563155c92744c4e84a99e87d74e65be.pdf
https://1428e75b-c664-4071-b490-1759a01e86b7.filesusr.com/ugd/ba1bd2_b563155c92744c4e84a99e87d74e65be.pdf
https://women.novascotia.ca/campaign-school-women-online-training/introduction
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Conseil consultatif sur la condition
féminine de la Nouvelle-Ecosse

Le Conseil consultatif sur la condition féminine de
la Nouvelle-Ecosse a mis en ligne un guide d’outils
spécialement concu pour appuyer les femmes (de la Nouvelle-
Ecosse) dans leurs démarches de mise en candidature
politique'. Si quelgues-uns des éléments présentés sont
propres a la province, la majorité du contenu ci-dessous
se transpose adéquatement au contexte néo-brunswickois.

Les cahiers ci-dessous proposent entre autres des listes
de questions auxquelles réfléchir avant de se lancer en
politique et une liste de préparation a la campagne.
Les ressources sont disponibles dans les deux langues
officielles.

(EN FRANCAIS)

« Décider de se présenter aux élections: https://women.no-
vascotia.ca/sites/default/files/Campaigan%20School%20
online%20training/Campaian%20School%20toolkit%20
French/0O1_Deciding%20to%20Run_FR_Nov09.pdf

* Planifier votre campagne: https:/women.novascotia.
ca/sites/default/files/Campaign%20School%200on-
line%20training/Campaign%20School%20toolkit%20
French/03_Planning%20Your%20Campaign_FR
Nov09.pdf

e Communiquer votre message: https:/women.novasco-
tia.ca/sites/default/files/Campaian%20School%20
online%20training/Campaign%20School%20toolkit%20
French/04_Getting%20Message%200ut_FR_Novi4.pdf

(EN ANGLAIS)

* Deciding to Run: https://women.novascotia.ca/sites/de-
fault/files/Campaigan%20School%200online%20training
Toolkit/1%20Deciding%20to%20Run_2021.pdf

« Planning Your Campaign: https:/women.novascotia.
ca/sites/default/files/Campaign%20School%200on-
line%20training/Toolkit/3%20Planning%20Your%20
Campaign_2021.pdf

« Getting Your Message Out: https://women.novasco-
tia.ca/sites/default/files/Campaign%20School%20
online%20training/Toolkit/4%20Getting%20your%20
Message%200ut_2021.pdf

Women and Gender
Equality Canada

Femmes et Egalité
des genres Canada
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Le projet Leadership au féminin de Femmes en affaires Nouveau-Brunswick est financé dans le cadre
du Programme de promotion de la femme de Femmes et Egalité des genres Canada.
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See Jane Run

See Jane Run est un organisme Néo-Brunswickoise créé pour
soutenir les femmes de la région de Saint John intéressées
par la politique municipale. Au cours des derniéres années, il
a appuyeé plusieurs personnes dans leur cheminement vers la
vie politique et dans leurs démarches de mise en candidature.

Quelques trucs avant de vous lancer en politique
(selon See Jane Run)

e AYEZ UNE PRESENCE EN LIGNE.

Ne sous-estimez pas l'importance de votre présence sur les
meédias sociaux: créez une page professionnelle, augmentez
la visibilité de vos publications, investissez dans un site Web.

e BATISSEZ VOTRE EQUIPE

Vous aurez besoin d’étre bien entouré-e pour mener votre
campagne. Par exemple, allez chercher des personnes pour
vous aider avec la direction de votre campagne, votre stra-
tégie de communication, les appels, le porte a porte et les
meédias sociaux.

e DEFINISSEZ VOTRE « POURQUOI »

Votre communauté veut savoir pourquoi vous avez choisi
de vous engager activement dans la sphére publique. Soyez
confiant avec votre message et vos idées.

Pour en savoir plus, consultez le site Web de See Jane Run,
en anglais uniquement, https:/seejane.run
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